
Monatsangebote im Soziokulturellen 

Zentrum in Burg 

Bitte vorher anmelden, da nur begrenzte Plätze zur Verfügung stehen! - 
Änderungen vorbehalten! 
 
Anmeldungen und weitere Infos unter: 
 
Soziokulturelles Zentrum Tel. Nr.: 03921 98 93 90  oder 
August- Bebel- Straße 30  03921 728 46 33  
39288 Burg Email: sokuz@rolandmühle-burg.de 
Web:   www.sokuz-burg.de 

 

Montag Kosten 

09:30-11:00 Uhr Sprachcafé am Montag kostenfrei 

11:00-12:00 Uhr Integrationsberatung kostenfrei 

11:00-12:00Uhr Beratung für Mädchen und Frauen kostenfrei 

11:00-13:00Uhr Treff muslimischer Frauen kostenfrei 

13.00-15:00 Uhr Eselsbrücke - u27 Hausaufgabenunterstützung kostenfrei 

14:00-16:00 Uhr "Ran an die Maschen" - Stricken kostenfrei 

15:00-17:00 Uhr Es wird bunt - Kreativnachmittag im u27 kostenfrei 

15:30-16:15 Uhr Entspannung mit Fantasiereisen kostenfrei 

Dienstag  
10:00-12:00 Uhr Beratung: Lesen + Schreiben lernen für Erwachsene  kostenfrei 

10:00-12:00 Uhr Brandmalerei lernen (Anmeldung erforderlich) 5,00 € 

10:00-18:00 Uhr Internationales Kulturcafé kostenfrei 

10:00-18:00Uhr Beratung für Mädchen* und Frauen* kostenfrei 

15:00-17:00 Uhr Beratung für Mädchen und Frauen kostenfrei 

16:00-18:00 Uhr u27 - Sportangebot in der Sporthalle SÜD kostenfrei 

17:00-18:00Uhr Zumba in der Sporthalle Süd (Anmeldung erforderlich) kostenfrei 

17:00-18:00 Uhr Yoga n. Abfrage 

Mittwoch  
09:30-11:00 Uhr Sprachcafé am Mittwoch kostenfrei 

10:00-12:00 Uhr Café gegen Einsamkeit kostenfrei 

13:00-15:00 Uhr Eselsbrücke - u27 Hausaufgabenunterstützung kostenfrei 

15:00-16:00 Uhr psychosoziale Beratung kostenfrei 

15:00-18:00 Uhr Lebensmitt(el)woch im u27 kostenfrei 

15:00-20:00 Uhr Mittwochs-Malerinnen kostenfrei 

Donnerstag  
09:00-11:30 Uhr DELFI®-Kurs bis zum 12. Monat (Anmeldung erforderlich) n. Anfrage 

09:30-11:30 Uhr Handarbeitsgruppe kostenfrei 

10:00-12:00Uhr von Frau zu Frau - Kochen, Backen und Reden kostenfrei 

14:00-15:30 Uhr  u27 - Basketball in der Sporthalle SÜD kostenfrei 

15:00-16:30 Uhr  Beratung für Freiwillige kostenfrei 

16:00-18:00 Uhr Sprich Dich aus! - Die Talkrunde im u27 kostenfrei 

Freitag   

10:00-13:00Uhr Einzelnachhilfe Deutsch als Fremdsprache kostenfrei 

15:00-17:00 Uhr u27 Kochfieber kostenfrei 
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zusätzliche Angebote im April 

03.04.2024 16:00-17:00 Uhr Selbsthilfegruppe Angsterkrankungen Burg kostenfrei 

04.04.2024 14:00-16:00 Uhr Kaffeekränzchen "Frauen im Arabischen Frühling" 2,00 € 

04.04.2024 14:00-16:00Uhr Spielenachmittag des U27 kostenfrei 

05.04.2024 17:00-20:00 Uhr ü16-Abend im u27 kostenfrei 

05.04.2024 18.00-20:00 Uhr Lesung "Alles Gender" kostenfrei 

10.04.2024 14:00-15:00 Uhr Sprechstunde Lerncoaching kostenfrei 

10.04.2024 15:00-16:00 Uhr Selbsthilfegruppe "Schizophrenie und Angehörige" kostenfrei 

10.04.2024 15:30-16:30 Uhr Leseclub "Sternchen" kostenfrei 

11.04.2024 14:00-16.30 Uhr Spielenachmittag für Groß und Klein kostenfrei 

13.04.2024 10:00-15:00 Uhr Pflanzenbörse und Flohmarkt  kostenfrei 

17.04.2024 10:00-12:00 Uhr Frauenfrühstück 5,00 € 

17.04.2024 16:00-17:30 Uhr Selbsthilfegruppe Angsterkrankungen Burg kostenfrei 

18.04.2024 15:00-17:00Uhr „Gut für uns“ - Achtsamkeit und Wellness im u27 kostenfrei 

24.04.2024 14:00-15:00 Uhr  Sprechstunde Lerncoaching kostenfrei 

24.04.2024 14:00-18:00Uhr „Deine Stimme zählt!“ - Infoveranstaltung zur U18-Wahl kostenfrei 

24.04.2024 15:00-16:00 Uhr Selbsthilfegruppe "Schizophrenie und Angehörige" kostenfrei 

24.04.2024 15:30-16:30 Uhr Leseclub "Sternchen" kostenfrei 

26.04.2024 10:00-13:00 Uhr 
Kochen nach Buchstaben in der Kompetenzagentur PLUS 
GENTHIN (Poststr. 3) kostenfrei 
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