
Kosten

09:30-11:00 Uhr Sprachcafé kostenfrei

11:00-12:00 Uhr Integrationsberatung kostenfrei

13.00-15:00 Uhr Eselsbrücke - u27 Hausaufgabenunterstützung kostenfrei

14:00-16:00 Uhr "Ran an die Maschen" - Stricken kostenfrei

15:00-17:00 Uhr Es wird bunt - Kreativnachmittag im u27 kostenfrei

15:30-16:15 Uhr Entspannung mit Fantasiereisen kostenfrei

10:00-12:00 Uhr Beratung: Lesen + Schreiben lernen für Erwachsene kostenfrei

10:00-18:00 Uhr Internationales Kulturcafé kostenfrei

10:00-16:00Uhr Beratung für Mädchen* und Frauen* kostenfrei

15:00-17:00 Uhr Deutsch für ukrainische Familien kostenfrei

16:00-18:00 Uhr u27 - Sportangebot in der Sporthalle SÜD kostenfrei

17:00-18:00Uhr Zumba in der Sporthalle Süd (Anmeldung erforderlich) kostenfrei

17:00-18:00 Uhr Yoga n. Abfrage

09:30-11:00 Uhr Sprachcafé am Mittwoch kostenfrei

13:00-15:00 Uhr Eselsbrücke - u27 Hausaufgabenunterstützung kostenfrei

15:00-16:00 Uhr psychosoziale Beratung kostenfrei

15:00-18:00 Uhr Lebensmitt(el)woch im u27 kostenfrei

15:00-20:00 Uhr Mittwochs-Malerinnen kostenfrei

09:30-11:00 Uhr DELFI®-Kurs bis zum 12. Monat (Anmeldung erforderlich) n. Anfrage

09:30-11:30 Uhr Handarbeitsgruppe kostenfrei

14:00-15:30 Uhr u27 - Basketball in der Sporthalle SÜD kostenfrei

15:00-16:30 Uhr Beratung für Freiwillige kostenfrei

16:00-18:00 Uhr Sprich Dich aus! - Die Talkrunde im u27 kostenfrei

10:00-13:00Uhr Einzelnachhilfe Deutsch im Lerncafé kostenfrei

15:00-17:00 Uhr u27 Kochfieber kostenfrei

01.10.2024 16:00-17:30 Uhr Selbsthilfegruppe Angsterkrankungen Burg kostenfrei

09.10.2024 14:00-15:00 Uhr Sprechstunde Lerncoaching kostenfrei

09.10.2024 15:30-16:30 Uhr Leseclub "Sternchen" kostenfrei

09.10.2024 16:00-17:00 Uhr Selbsthilfegruppe "Schizophrenie und Angehörige" kostenfrei

10.10.2024 14:00-16:00 Uhr Mini-Meeting - Spieltreff für Kids von 1-5 Jahre kostenfrei

15.10.2024 16:00-17:30 Uhr Selbsthilfegruppe Angsterkrankungen Burg kostenfrei

17.10.2024 14:00-16:00 Uhr Spielenachmittag kostenfrei

23.10.2024 10:00-12:00 Uhr Kreativcafé kostenfrei

23.10.2024 16:00-17:00 Uhr Selbsthilfegruppe "Schizophrenie und Angehörige" kostenfrei

24.10.2024 14:00-16:00 Uhr Kaffeekränzchen 2,00 €

25.10.2024 10:00-13:00 Uhr Kochen nach Buchstaben in der Kompetenzagentur plus in Gommern kostenfrei

30.10.2024 15:00-17:00 Uhr Halloweenparty kostenfrei
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zusätzliche Angebote im Oktober

Unsere aktuellen Angebote im Soziokulturellen Zentrum
Montag
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