Unsere aktuellen Angebote im Soziokulturellen Zentrum

Montag Kosten
09:30-11:00 Uhr Sprachcafé kostenfrei
11:00-12:00 Uhr Integrationsberatung kostenfrei
13:00-14:00 Uhr Beratung fiir Madchen und Frauen kostenfrei
13.00-15:00 Uhr Eselsbriicke - u27 kostenfrei
14:00-16:00 Uhr "Ran an die Maschen" - Stricken kostenfrei
14:30-15:15 Uhr Eine Stunde fiir Dich - Fantasiereise kostenfrei
15:00-17:00 Uhr Es wird bunt - Kreativnachmittag im u27 kostenfrei
Dienstag

10:00-18:00 Uhr Internationales Kulturcafé kostenfrei
10:00-12:00 Uhr Lesen + Schreiben lernen fiir Erwachsene (Grundbildung) kostenfrei
10:00-16:00Uhr Beratung flir Madchen und Frauen kostenfrei
13.00-15:00 Uhr u27 Eselsbriicke kostenfrei
16:00-18:00 Uhr u27 - Sporthalle SUD (nur am 06. und 13.!) kostenfrei
17:00-18:00Uhr Zumba in der Sporthalle Sid (eine Anmeldung erforderlich) kostenfrei
17:00-18:00 Uhr Yoga n. Abfrage
Mittwoch

10:00-11:30 Uhr Sprachcafé mit Walli kostenfrei
13:00-15:00 Uhr Eselsbriicke - u27 kostenfrei
14:00-15:00 Uhr Beratungscafé Digital kostenfrei
15:00-18:00 Uhr Lebensmitt(el)woch im u27 kostenfrei
15:00-20:00 Uhr Mittwochs-Malerinnen kostenfrei
Donnerstag

13:00-15:00 Uhr Eselsbriicke - u27 kostenfrei
14:00-15:30 Uhr u27 - Basketball in der Sporthalle SUD kostenfrei
15:00-16:30 Uhr Beratung fur Freiwillige/Ehrenamtliche kostenfrei
15:30-17:00 Uhr Sprachcafé mit Olena kostenfrei
16:00-17:00 Uhr Madchensprechstunde kostenfrei
16:00-18:00 Uhr Sprich Dich aus! - Die Talkrunde im u27 kostenfrei
Freitag

09:00-12:00 Uhr Einzelnachhilfe im Lerncafé kostenfrei
15:00-17:00 Uhr u27 Kochfieber kostenfrei
zusatzliche Angebote im November

04.11.2026 14:00 bis 16:30 Uhr [Boys Only kostenfrei
04.11.2026 15:30 bis 17:00 Uhr |Madelszeit - Ndhwerkstatt kostenfrei
05.11.2026 14:00 bis 16:00 Uhr |Spielenachmittag fiir Grof8 und Klein kostenfrei
07.11.2026 13:00 bis 18:00 Uhr [It’s our Saturday kostenfrei
11.11.2026 10:00 bis 12:00 Uhr |Frauenfrihstick 5,00 €
11.11.2026 14:00 bis 16:00 Uhr |Laternen basteln kostenfrei
11.11.2026 16:30 bis 18:00 Uhr |Laternenumzug mit Stockbrot und Punsch im Anschluss kostenfrei
13.11.2026 17:00 bis 20:00 Uhr |Bowlingabend des Clubrates kostenfrei
13.11.2026 10:00 bis 11:00 Uhr |Flotte Runde im Goethepark kostenfrei
18.11.2026 14:00 bis 16:30 Uhr |Madelszeit - Nahwerkstatt kostenfrei
18.11.2026 15:00 bis 17:00 Uhr |Boys Only kostenfrei
19.11.2026 15:00 bis 18:00 Uhr |MamaOase kostenfrei
21.11.2026 13:00 bis 18:00 Uhr |It’s our Saturday kostenfrei
25.11.2026 10:00 bis 14:00 Uhr |Adventsmarkt STABIL 10:00 bis 14:00 Uhr kostenfrei
25.11.2026 14:00 bis 17:00 Uhr |Orange Day - Aktionstag gegen Gewalt an Frauen kostenfrei
26.11.2026 14:00 bis 16:00 Uhr |Kaffeekranzchen 2,00 €
27.11.2026 10:00 bis 13:00 Uhr [Kochen nach Buchstaben in Gommern kostenfrei

zuletzt gedndert am: 14.10.2026




